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Hej alle sammen

Sommeren star for dgren, og med den fglger
ofte en velfortjent periode med ferie og
afslapning. Det er afggrende at opretholde
gode hygiejnevaner, isaer nar varmen melder
sig, og vi bevaeger os i nye omgivelser.

Sommerens Hygiejnefokus

e Handhygiejne: Regelmaessig og
grundig hdndvask (eller hdndsprit) er
afggrende mod infektioner - isaer fgr
madlavning og efter toiletbesgg.

e Fgdevaresikkerhed: Hold maden
frisk- brug kgletaske pa udflugter, og
pak madvarer hurtigt pd kgl. Undgd
at lade mad st fremme i varmen.

e Festivaltips: Medbring
vadservietter/h&ndsprit til hurtig
handrens/handdesinfektion. Hold
soveomradet rent ved at lufte telt og
ryste sovepose for at undga fugt.

Nyt ift. etablering af en tvaergdende
hygiejneorganisation

Informationsmgde om Hygiejneindsats
og -organisation i Odsherred Kommune

Den 22. maj blev der afholdt et
informationsmgde for at drgfte Odsherred
Kommunes kommende hygiejneindsats og
implementeringen af en ny
hygiejneorganisation. Mgdet samlede 36
ledere fra kommunens seks fagcentre, hvilket
sikrede en bred repraesentation og
understreger vigtigheden af initiativet.

Praesentationen daekkede fglgende centrale
punkter:

e Vigtigheden af en tvaergdende
hygiejneorganisation

e Godkendelsesprocessen for
hygiejneindsatsen

e Formalet med og de centrale
elementer i hygiejneindsatsen

e Overordnede mal for
hygiejneindsatsen

e Den foresldede opbygning af
hygiejneorganisationen

e Tidslinje for implementering via en
detaljeret procesplan

e Nuveerende status for indsatsen

e Kontaktinformation til
hygiejnesygeplejersken

Etablering af Hygiejnenetvaerket

En vaesentlig milepael er etableringen af et
hygiejnenetvaerk, der vil omfatte 13
kontaktpersoner fordelt pa alle seks
fagcentre. Den tveerfaglige sammensaetning
af netveerket er afggrende for at sikre et
robust og effektiv netvaerk som kan bidrage
til at Igfte hygiejneniveauet pa tvaers af hele
kommunen.

Medlemmer af hygiejnenetveerket inkluderer:

e Organisation, Ejendomme: Mia
Duus

e Center for @konomi: Johan Sander-
Lorentzen

e Center for Erhverv, Teknik og
Kultur: Anders Schjglin
(Genbrugsstationerne) og Ania
Hamalainen (Hallerne)
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e Center for Bgrn, Unge og
Familier: Anja Christiansen
(Bgrnesundhed)

e Center for Social og
Arbejdsmarked: Anette Frederiksen
(Sirus og Grgnnehaven), Charlotte
Mathiesen (Odsherred Bo og
Stgttecenter, med repraesentation for
Socialpsykiatrien og Thorshgj-
Vaeksthuset), Jos Langelo
(Rusmiddelteamet) og Jeanne Larsen
(Jobrehabiliteringssporet, deekkende
administrative dele af centeret i
Hojby og Farevejle)

e Center for Omsorg og Sundhed:
Lene Vesterdal Sgrensen
(Sundhedsrddgivningen), Pia
Thggersen (Plejecenter, Madservice
og Ejendomsdrift), Agnes Broeng
Elsberg (Hjemme- og Sygeplejen) og
Grit Christensen (Hjemme- og
Sygeplejen)

Naeste Skridt: Fgrste Netvaerksmgde

Det fgrste mg@de i hygiejnenetveaerket er
planlagt til den 4. juni. P& dette mgde vil der
blandt andet blive drgftet udveaelgelse af
repraesentanter til hygiejnengglepersons
netvaerket.

Hygiejnengglepersonerne vil spille en central
rolle i den lokale implementering og
opretholdelse af hygiejnestandarder. Deres
primaere ansvarsomrader vil omfatte:

e Formidling: At formidle
infektionshygiejniske
problemstillinger og Igsninger til
kollegaer og ledere pa lokalt niveau.

e Implementering: At veere
medansvarlig for implementering af
arbejdsgange og instrukser relateret
til hygiejne.

e Opfglgning: At vaere medansvarlig
for afvikling af hygiejneaudit og
efterfglgende opfglgning lokalt, i et
samarbejde med
hygiejnesygeplejersken.

Hygiejnengglepersonerne vil referere direkte
til deres egen lokale ledelse og samarbejde
taet med kontaktpersoner i

hygiejnenetveerket samt
hygiejnesygeplejersken for at sikre en
koordineret og effektiv indsats.

Hygiejneuge i uge 38 (15-19. september)

Efter sommerferien retter vi i uge 38
opmaerksomheden mod Hygiejneugen, et
nationalt initiativ fra Radet for Bedre
Hygiejne. I ar saettes der skarpt fokus pa to
fundamentale omrader for sundhed: h&nd-
og mundhygiejne. Kampagnen henvender
sig bredt til smabgrn, skolebgrn, den
generelle befolkning og arbejdspladser.

Formalet er at understrege den afggrende
rolle god hdnd- og mundhygiejne spiller i at
forebygge sygdom og fremme trivsel gennem
hele livet — bade for den enkelte og for
samfundet som helhed.

Materialepakke og tilgaengelighed

Omsorg og Sundhed har tegnet et
firmamedlemskab hos Radet for Bedre
Hygiejne, hvilket inkluderer én
materialepakke. For fagcentre, der ikke er
medlemmer, er der mulighed for at bestille
materialepakken direkte hos Radet for Bedre
Hygiejne uden krav om medlemskab. Du kan
se 3rets materialepakke her:

https://usercontent.one/wp/www.hyg

iejneugen.dk/wp-
content/uploads/2025/06/Materialepa

kke-2025-.pdf

Det er vigtigt at bemeaerke, at
materialepakken ogsa vil veere tilgaengelig
som digitalt indhold til download.

Vi opfordrer derfor de fagcentre, der ikke har
et medlemskab, til selv at szette fokus pa
Hygiejneugen lokalt ved brug af det
materiale, der kan downloades.

Vi ser frem til, at I sammen med jeres
kolleger og de bgrn og unge, I omgas, far
skabt en uge, der satter hygiejne og
sundhed pa dagsordenen.

Ny internetside om hygiejne

Husk siden kan sgges frem pa
https://odsherred.dk/hygiejne
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Til jeres orientering er fglgende

infektionshygiejnisk instruks blevet godkendt

og lagt ud pd vores patientsikkerhedside:

< Beererbehandling af borger med MRSA
(revideret udgave)

< Medarbejder med MRSA (ny instruks)

Kontakt til udviklingssygeplejerske med
funktion som hygiejnesygeplejerske

Jeg kan kontaktes ved skriftlig henvendelse,
her bedes Kvalitetsenhedens fallespostkasse
anvendes:

COS-kvalitetsenheden@odsherred.dk.

Jeg vil inden for 2- 4 hverdage besvare
modtagende mails. Mandage og tirsdage er
hovedsageligt beregnet til hygiejne.

Jeg vil gnske jer alle en fantastisk sommer og
ferie!

Med venlig hilsen

Elisabeth Marie Hansen

Udviklingssygeplejerske med funktion som
hygiejnesygeplejerske

Kvalitetsenheden, Omsorg og Sundhed
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