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Nyhedsbrev om hygiejne 
Nr. 2 - maj 2025  

Hej alle sammen 

Nu hvor foråret er her, og vi tilbringer mere tid 

udendørs, er det vigtigt at huske på god 

håndhygiejne. Selvom vinterens forkølelser og 

influenza er ved at slippe taget, skal vi ikke 

slække på opmærksomheden. 

Udendørsaktiviteter øger eksponeringen for 

snavs, så husk altid at vaske hænder efter 

havearbejde, sport og andre udendørsaktiviteter. 

Nyt om Odsherred Kommune 
hygiejneindsatsen: 

Chefgruppen har godkendt hygiejneindsatsen i 

Odsherred Kommune så vi starter nu fokus med 

implementering af den tværgående 

hygiejneorganisation. 

Det betyder bla at hygiejneindsatsen bliver 

forankret på tværs af alle kommunens fagcentre 

samt at organiseringen vil nå ud til alle relevante 

områder og dække bredt fx i de tre 

sygeplejedistrikter, på det enkelte plejecenter, 

hjælpemiddeldepotet, skoler, kommunale 

bosteder, sundhedscenter, børneinstitutioner og 

meget mere. 

Hygiejneorganisationen er opbygget med tre 

nøgleelementer:  

• En hygiejnestyregruppe med centerchefer, 

der skal sikre strategisk ledelse. 

• Et hygiejnenetværk med kontaktpersoner fra 

hvert fagcenter. Kontaktpersonen kommer 

til at fungerer som bindeled mellem ledelsen 

og de enkelte enheder i deres respektive 

fagcenter. 

• Et hygiejnenøglepersonsnetværk med lokale 

ressourcepersoner, der vil modtage 

undervisning i udvalgte infektionshygiejne, 

områder, og som vil fungere som 

ressourcepersoner i deres lokale områder. 

Der vil blive afholdes informationsmøder for 

mellemledere og afdelingsledere torsdag den 22. 

maj, og det første møde i hygiejnenetværket vil 

blive forsøgt planlagt til afholdelse i start juni 

måned. 

Ny internetside om hygiejne 

Vi er begejstrede for endelig at kunne lancere 

vores splinternye internetside, som er dedikeret 

til alt der handler om hygiejne! Det er vi glade 

for og markerer naturligvis lanceringen. 

Lad os hejse flaget! 

 

Siden kan nu søges frem på 

https://odsherred.dk/hygiejne 

På siden finder du bla. information om: 

• Organisering af Odsherreds Kommunes 

hygiejneindsats 

• Link til relevante eksterne 

samarbejdspartner inden for hygiejne fx 

MRSA -enheden, Rådet for bedre 

Hygiejne, Sundhedsstyrelsen m.m. 

• Informationsmateriale og håndbøger om 

hygiejne 

• Hygiejne forebyggelsespakke 

• Kontaktinformation til 

hygiejnesygeplejersken 

• Nyhedsbreve vedr. hygiejne m.m. 

 

https://odsherred.dk/hygiejne
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WHO -håndhygiejne dag den 5. maj: 

WHO sætter fokus på vigtigheden af 

håndhygiejne og korrekt brug af handsker, i den 

årlige globale håndhygiejnedag. 

Hovedbudskabet er: "Det er måske handsker. 

Det er altid håndhygiejne." 

• Husk:  

o Handsker erstatter ikke 

håndhygiejne. 

o Udfør håndhygiejne før og efter 

brug af handsker. 

o Brug kun handsker, når det er 

nødvendigt. 

o Brug hånddesinfektion på rene og 

tørre hænder, og udfører håndvask 

på synligt beskidte eller våde 

hænder. 

Central enhed for sygehushygiejne, Staten 

Serum Institut vil også i år have et indslag om 

den kliniske infektionshygiejniske beslutning om 

valg og fravalg af handsker på deres subsite. 

Til selve dagen er der udformet en plakat i to 

forskellige farver, som I kan printe ud og hænge 

op. Disse er at finde på vores nye internetside. 

https://odsherred.dk/hygiejne 

Øvrige informationer: 

Følgende infektionshygiejniske instrukser er 

blevet revideret: 

• Fnat 

• Influenza, coronavirus og andre virale 

luftvejsinfektioner 

Instrukserne vil være at finde på internetsiden 

https://odsherred.dk/hygiejne 

Selvom instrukserne primært er udarbejdet til 

Omsorg og sundhed, er de til fri afbenyttelse for 

alle lokalt. 

Sørg for at holde dig opdateret. Lad os sammen 

sikre et fokus på hygiejnen i Odsherred 

Kommune. Venligst vidensdel ovenstående 

information. 

 

Kontakt til udviklingssygeplejerske med 
funktion som hygiejnesygeplejerske 

Jeg kan kontaktes ved skriftlig henvendelse, her 

bedes Kvalitetsenhedens fællespostkasse 

anvendes:   

COS-kvalitetsenheden@odsherred.dk.  

Jeg vil inden for 2- 4 hverdage besvare 

modtagende mails. Mandage og tirsdage er 

hovedsageligt beregnet til hygiejne. 

Med venlig hilsen  
Elisabeth Marie Hansen 

Udviklingssygeplejerske med funktion som 

hygiejnesygeplejerske 

Kvalitetsenheden, Omsorg og Sundhed 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://odsherred.dk/hygiejne
https://odsherred.dk/hygiejne
mailto:COS-kvalitetsenheden@odsherred.dk


Side 3 af 3 

  

 


